
 
 
 

 
 

 
NEZAVISNI HRVATSKI SINDIKATI 

POTROŠAČKA KOŠARICA 
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Obračun sindikalne košarice izvršen je za četveročlanu obitelj čiji su članovi 
roditelji i dvoje djece školske dobi. To je važno naglasiti iz razloga što u našoj 
standardnoj košarici nisu ura čunati troškovi novoro ñenčadi.  
 
Cijene prehrambenih i higijenskih proizvoda prikupljene su u više prodavaonica 
za svaki grad te su odabrane najniže cijene pojedinih proizvoda.  
Troškovi stanovanja obuhvaćaju prosječne režijske troškove za stan od 60 m², 
te troškove obnavljanja kućanskih aparata i namještaja. Režijski troškovi 
obuhvaćaju troškove struje, vode, grijanja, čistoće, komunalne naknade i 
doprinose za zajedničku pričuvu zgrade. Obitelji koje su prisiljene 
unajmljivati stanove moraju izdvojiti dodatnih 250, 00 EUR, odnosno 
1.797,42 HRK što ovisi u kojem se dijelu grada stan  iznajmljuje (prema 
srednjem te čaju HNB na dan 03.07.2010.). No to je uistinu hrvat ski 
prosjek. U ve ćim gradovima cijene najma su ve će. U Zagrebu primjerice 
treba dodati još do stotinjak eura.  
U troškove obnavljanja kućanskih aparata i namještaja, u razdoblju od 10 
godina uračunati su troškovi najnužnijih aparata (hladnjak, perilica, štednjak) i 
namještaja (kuhinja, dnevna soba i spavaća soba). 
 
Takoñer, pretpostavka je kako obitelj nema osobni automobil , odnosno 
koristi se isključivo uslugama javnog prijevoza. Tako su u troškove prijevoza 
uključene cijene dvije mjesečne radničke karte i dvije mjesečne ñačke karte za 
područja prve zone. 
Kako dio radnika dolazi iz prigradskih naselja i susjednih mjesta, troškovi 
prijevoza mogu biti veći od navedenih. 
Napominjemo tek kako troškovi automobila na razini godine, čak i ako se 
prebiju s troškovima gradskog prijevoza još uvijek predstavljaju snažno 
opterećenje kućnog budžeta i košarice. 
 
Troškovi kulture obuhvaćaju samo jedan obiteljski odlazak u kino, redovito 
čitanje jednog mjesečnog časopisa i svakodnevno čitanje jednog dnevnog lista. 
 
Redovnom košaricom nisu obuhva ćeni troškovi obrazovanja (kupovine 
školskih knjiga i pribora), njege zdravlja (dodaci prehrani, lijekovi i sl.), 
godišnjeg odmora i sportskih aktivnosti.  
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POTROŠAČKA KOŠARICA ČETVEROČLANE OBITELJI 
 
Prosječna košarica za mjesec lipanj iznosi 6.631,27 kn , što je za 0,03% više nego u 
svibnju. 
 
  ZAGREB SPLIT RIJEKA OSIJEK VUKOVAR  ZADAR VARAŽDIN  PULA DUBROV. 

PREHRANA 2.456,92 2.419,87 2.468,29 2.488,23 3.125,83 2.874,98 2.341,82 2.956,42 2.579,97 

HIGIJENA 440,88 431,83 429,96 464,73 458,12 458,04 431,43 458,08 464,02 

ODIJEV. 831,58 760,08 829,88 719,62 727,34 834,86 721,56 872,09 866,96 

STANOV. 1.744,59 1.677,92 1.867,23 1.698,32 1.626,34 1.631,32 1.725,98 1.866,78 1.829,56 

PRIJEVOZ  580,00 750,00 814,00 680,00 880,00 648,00 650,00 740,00 560,00 

KULTURA 377,00 357,00 356,00 285,00 197,00 297,00 377,00 315,00 237,00 

UKUPNO 6.430,97 6.396,70 6.765,36 6.335,90 7.014,63 6.744,20 6.247,79 7.208,37 6.537,51 

 
Udio hrane u košarici iznosi 39,7%, kao i prethodni h šest mjeseci, prethodnih 
trinaest mjeseci 39,8%, dok je tri mjeseca prije to ga iznosio 39,9%, u svibnju, 
lipnju i srpnju 39,8%, u ožujku i travnju 39,7%, a u sije čnju i velja či 39,9%. 

 
 

SLAV. BROD 

2.737,06 

445,09 

665,34 

1.316,03 

940,00 

237,00 

6.340,52 

 
 
Uključimo li potrošačku košaricu za Slavonski Brod, 
koju smo uvrstili na traženje naših članova, prosječna 
bi košarica iznosila 6.602,20 kn, a udio hrane u 
košarici bi bio 40,1%. 

 
 

 
 
 

POTROŠAČKA KOŠARICA TRO ČLANE OBITELJI 
 

  ZAGREB SPLIT RIJEKA OSIJEK VUKOVAR  ZADAR VARAŽDIN  PULA DUBROV. 

PREHRANA 1.842,69 1.814,90 1.851,22 1.866,17 2.344,37 2.156,24 1.756,37 2.217,32 1.934,98 

HIGIJENA 330,66 323,87 322,47 348,55 343,59 343,53 323,57 343,56 348,02 

ODIJEV. 623,69 570,06 622,41 539,72 545,51 626,15 541,17 654,07 650,22 

STANOV. 1.308,44 1.258,44 1.400,42 1.273,74 1.219,76 1.223,49 1.294,49 1.400,09 1.372,17 

PRIJEVOZ  435,00 562,50 610,50 510,00 660,00 486,00 487,50 555,00 420,00 

KULTURA 282,75 267,75 267,00 213,75 147,75 222,75 282,75 236,25 177,75 

UKUPNO 4.823,23 4.797,53 5.074,02 4.751,93 5.260,97 5.058,15 4.685,84 5.406,28 4.903,13 

 
 

SLAV. BROD 
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705,00 
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4.755,39 
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POKRIVENOST KOŠARICE PROSJE ČNOM PLAĆOM 
 
Prosječna neto plaća za mjesec travanj, isplaćena u svibnju prema DZS-u, iznosila je 
5.246,00 kn, a prethodni mjesec 5.359,00 kn.  
Prosječna neto plaća pokriva 79,11% prosječne košarice za četveročlanu obitelj u 
RH, što je za 1,73% manje nego prethodnog mjeseca zbog pada prosje čne neto 
plaće u odnosu na prethodni mjesec za 113,00 kuna . 
 

  
ZAGREB SPLIT RIJEKA OSIJEK VUKOVAR  ZADAR VARAŽDIN  PULA DUBROV.  

UKUPNO 
KOŠARICA 6.430,97 6.396,70 6.765,36 6.335,90 7.014,63 6.744,20 6.247,79 7.208,37 6.537,51 

POKRIVENOST 
PLAĆOM 81,57% 82,01% 77,54% 82,80% 74,79% 77,79% 83,97% 72,78% 80,24% 

 
 

Napomena :  
Uklju če li se troškovi koje imaju podstanari za iznajmlji vanje stana, a koji nisu 
uklju čeni u košaricu, košarica bi iznosila 8.428,69 kuna,  a pokrivenost 
prosje čnom neto pla ćom bila bi 62,24%. 

 
 

 

SLAV. BROD 

6.340,52 

82,74% 

 
 
Ukoliko uključimo i potrošačku košaricu iz 
Slavonskog Broda, prosječna bi neto plaća 
pokrivala 79,46% prosječne košarice za 
četveročlanu obitelj u RH. 

 
 

 
Potroša čka košarica za doma ćinstvo s dvoje umirovljenika u 

vlastitom stanu 
 

PREHRANA 1.228,46 
HIGIJENA 220,44 
ODIJEVANJE 415,79 
STANOVANJE 1.308,44 
PRIJEVOZ  83,00 
KULTURA 227,00 
DOP. ZDRAV. 100,00 
UKUPNO 3.583,13 

 
Prosječna mirovina isplaćena u lipnju za svibanj prema podacima Hrvatskog zavoda 
za mirovinsko osiguranje iznosila je 2.160,10, a prethodni mjesec 2.162,32 kuna. 
Košarica za domaćinstvo s dvoje umirovljenika u Zagrebu iznosi 3.583,13 kuna, što 
je za 0,10% više nego u svibnju. 
Pokrivenost ove košarice prosječnom mirovinom je 60,41%, što je za 0,12% manje u 
odnosu na svibanj. 
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Pokazatelji o zaduženosti  

Krediti stanovništvu krajem travnja 122.441.913.580,36 
Broj stanovnika sredinom 2004. g. (DZS) 4.439.400 
Kredita po stanovniku 27.580,73 
Broj obitelji u RH 1.252.025 
Kredita po obitelji 97.795,10 
Ukupno zaposleni u svibnju 1.425.201 
Kredita po zaposlenom 85.912,03 
Prosječna neto plaća za travanj (DZS) 5.246,00 
Prosječnih neto plaća kreditne zaduženosti po zaposlenom 16,4 
Prosječnih neto plaća kreditne zaduženosti po stanovniku 5,3 
Inozemni dug u € krajem ožujka 44.564.174.274,93 
Inozemni dug po zaposlenom u € 31.268,69 
Inozemni dug po stanovniku u € 10.038,33 
Inozemni dug po obitelji u € 35.593,68 
Cijena skromnoga stana od 50 m2  576.900,00 
Koliko godina prosječni radnik treba raditi za stan od 50 m2 9,16 
Koliko radnik može mjesečno kupiti kvadrata s prosječnom plaćom 0,45 
Broj potrebnih prosječnih plaća za četvorni metar stana 2,20 
Prosječna cijena m2 stana prema DZS u drugom polugodištu 2009. 11.538,00 
Prosječna mirovina u lipnju za svibanj 2.160,10 
Dužnosnička mirovina u srpnju za lipanj 9.461,10 

 
Izvor: DZS, HNB, NHS, HZZ, HZMO 

 
 
 
 


